L’ACCORDE )\

Groupe de parole pour personnes ayant un proche adulte avec
un probléme de santé mentale

Animé par des professionnels de Lla santé mentale

Un de vos proches rencontre des dif ficultés
psychologiques ou psychiatriques ?

| Vous vous posez des questions? Vous avez envie d'en parler ..

IL souffre d'anxiété, de dépression, de schizophrénie, ..

Venez partager en groupe les difficultés que vous
rencontrez avec un de vos proches
INSCRIPTION AU PLUS TARD LE VENDRED| QUI PRECEDE LA SEANCE

Par email : groupeproche@chapelle-aux-champs.be
Par téléphone : 02/436 13 97 - 02/436 13 77

Quand?
les mardis de 09h00 & 10h15S
Combien*? ou ?
o 15/09/2026 e 16/02/202%
S€ par personne Centre Chapelle-aux-Champs

« 06/10/2026 . 16/03/202%
Clos Chapelle-aux-champs 30
o 17/11/2026 . 20/04/202%

*Le prix ne doit pas &tre un frein . 01/12/2026 . 18/05/202%F 1200 Bruxelles

o 19/01/202% . 15/06/202%

Vous n'dtes pas

seul.e
Parlons-en...

QO CNIRE
@ ' CHAPELLE-AUX-CHAMPS

SERVICE DE SANTE MENTALE AGREE PAR LA COCOF WWW°ChaPelle'aux'Champs'be
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