
GROUPE
THERAPEUTIQUE DE
PSYCHODRAME

QU'EST CE QUE LE PSYCHODRAME?

Le psychodrame est  un groupe de paroles à

visée thérapeutique.  I l  s 'adresse à  toute

personne désireuse de travai l ler  ses

dif f icultés au sein d 'un groupe.  Cette

prat ique propose la  mise en jeu de

situat ions vécues.  Chacun est  invité  à  y

aborder  ses peurs,  ses t r istesses,  ses

colères,  ses di f f icultés relat ionnel les

(famil ia les,  de couple,  professionnel les, . . . )

au sein d 'un groupe restreint ,  dans un

cl imat  de sécuri té .  Le respect  de la  parole

de chacun est  garant i  par  les  animateurs,

psychologues cl iniciens,

psychothérapeutes,  formés au psychodrame

analyt ique à la  SEPT-Par is .
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DATES 2023 -2024

01 et 02 septembre 2023
06 et 07 octobre 2023

10 novembre 2023
01 et 02 décembre 2023

12 et 13 janvier 2024
02 et 03 février 2024

05 et 06 avril 2024
07 et 08 juin 2024

Les séances se déroulent
toujours

 le  vendredi de 19h à 21h30
&

le samedi de 10h à 12h30 Personnes de contact: 
Marie-Antoinette Henin & Alain

Dekeuleneer
02/764 31 20 - 02/764 31 43


